RANDONNEE PEDESTRE - GENAINVILLE 11 JUIN 2019 / 15 km
Ah, si on ne les avait pas ! Les pros de la carte au 25000eme, de la boussole, des points
remarquables et des chiffres sur les parcelles boisées... Et oui, jai nommé nos
animateurs CLAUDE et BERNARD, le duo incontournable pour une rando sans souci. Point

n'est besoin d'exosystéme pour leur venir en aide ... lls assurent ! Et attention a
respecter les consignes de circulation sur chemin, sur route ou dans

champ de blé. Car c'est bien aux marges d' un champ cultivé qu'il nous a fallu marcher afin
d'éviter un passage de GR impraticable. Pas grave : nos anim' devant, nous derriere, et en
avant.

Le parcours, initialement de 13 km, a éte allongé en accord avec les 24 présents pour atteindre
15,1 - 153 - 159 ... selon les montres connectées omniprésentes dans toutes nos
randonnées. Cet itinéraire varié nous a permis de tester notre équilibre au
passage d'un gué, notre souplesse au passage d'un tronc, notre attention
dans les ornieres, notre souffle dans les montées et notre complicité dans
I'effort | Le pique nique lui aussi a permis de tester les tres nombreux cakes, gateaux,
'boissons”, chocolats, café, toujours particuliérement apprécieés.







